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２０２４年１２月１３日 

２０２４年生まれの子供の名前調査 

男の子は『陽翔』ちゃん、女の子は『紬』ちゃんがトップ！ 

～ 読み方のトップは、男の子は『ハルト』ちゃん、女の子は『ツムギ』ちゃん ～

明治安田生命保険相互会社（執行役社長 永島 英器）は、毎年、当社の生命保険ご加入者

および既契約情報を対象に「生まれ年別の名前調査」を行なっています。 

当調査は１９８９年に実施して以来、今年で３６回目となり、名前に関する貴重な資料 

としてご好評をいただいています。 

このたび、２０２４年生まれの子供の名前について調査を実施しましたのでご報告します。 

恒例！明治安田生命の「生まれ年別の名前調査」 

 

１．２０２４年生まれの人気の名前（表記編） 

２０２４年生まれの名前（表記）ベスト１０のポイント 

○男の子は『陽翔』ちゃんが、２０１７年以来、７年ぶりのトップ！  

・トップは、太陽のようにキラキラと輝き、大空に羽ばたく姿を連想する『陽翔』ちゃんが、

2017 年以来、7 年ぶりのトップに！ 

・2 位の『凪』ちゃん、3 位の『朝陽』ちゃんなど、自然にちなんだ空や海を連想させる

名前が大人気！ 

・頻発する自然災害や異常気象、不確実性の高い時代だからこそ、雄大さ・穏やかさ・温かみ

を感じられる名前が人気の様子 

・圧倒的人気！大谷翔平選手の活躍は名づけにも影響！二刀流の快挙で初めてアメリカン・

リーグの MVP に選出された 2021 年から 4 年連続、使用漢字トップは「翔」！ 

・名前の最後に用いられる漢字は「太」から「翔」・「斗」に変化している様子！ 

 

○女の子は『紬』ちゃんが、２０２１年以来、２回目のトップ！ 

・『紬』ちゃん、『翠』ちゃん、『凛』ちゃんと、調査開始以降初めて、トップ 3 が全て漢字

一文字！ 

・そのほかにも『葵』ちゃん（6 位）、『凪』ちゃん（13 位）、『澪』ちゃん（16 位）等、文

字の持つ意味が強調され、印象に残る名前と言われる漢字一文字の名前が、トップ５０の

うち１７個ランクインするほど大人気！ 

・トップは、長い時間と手間をかけて丹念に作られることから、「つなぐ」「根気強さ」「丈夫さ」

を連想させる『紬』ちゃん、続いて 2 位は、躍動感あふれる生命力と上品で澄んだ印象を

合わせ持つ『翠』ちゃん、3 位は、可愛らしい音の響きと凛々しく力強い印象を受ける『凛』

ちゃん 
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子供の名前（表記）の特徴 

○男の子は空や海などを連想させる漢字を使用した壮大で清々しい名前が人気！  

・太陽のようにキラキラと輝き、大空に羽ばたく姿を連想させる『陽翔』ちゃんが 2017 年

以来、７年ぶりにトップに返り咲き！ 

・大谷翔平選手の活躍は名づけにも影響！二刀流の快挙で初めてアメリカン・リーグの MVP

に選出された 2021 年から 4 年連続、使用漢字トップは「翔」！ 

○女の子は漢字一文字、日本の伝統文化や季語に由来する名前が人気 

・『紬』ちゃん、『翠』ちゃん、『凛』ちゃんと、調査開始以降初めて、トップ３に漢字一文字の

名前がずらり！ 

・今年放映のあのドラマも名づけに影響！？「紬」【『紬』ちゃん（1 位）】、「葵」【『陽葵』

ちゃん（４位）・『葵』ちゃん（6 位）】、「琴」【『琴葉』ちゃん（11 位）・『琴音』ちゃん（41

位）】等、日本の伝統文化や季語に由来する名づけが人気の兆し！ 

２．２０２４年生まれの人気の名前（読み方編） 

２０２４年生まれの名前（読み方）ベスト１０のポイント 

○男の子は『ハルト』ちゃんが１６年連続、女の子は『ツムギ』ちゃんがトップ！  

・男の子は、優しく暖かくも元気な響きの『ハルト』ちゃんが１６年連続トップ！ 

・女の子は、『ツムギ』ちゃんが調査開始以降、初めてのトップに！  

子供の名前（読み方）の特徴 

○外国でも馴染みやすい“グローバルネーム”の人気が上昇中！ 

・女性の社会進出やグローバル化の象徴か？特に女の子で、発音がしやすく、外国語表記の変

換しやすい“グローバルネーム”の人気が広がり！ 

・『エマ』（Emma）ちゃん、『サラ』（Sara）ちゃん、『ハナ』（Hannah）ちゃん等、米国で

も定番の名前から、『サナ』（Sana）ちゃん、『メイ』（May）ちゃん等、日本語でも英語で

も違和感のない名前も大人気 
 
○男の子は“２音ネーム”が定着！？ 

・女の子の読み方で根強い人気を誇る“2音ネーム”が男の子にも定着！ 

・2013 年にはベスト 50 のうち７個に留まっていた“２音ネーム”が、今年は 20 個も

ランクイン！ 

３．トピックス 
○2025 年は名前の“読み方”に変化のある年になるか！？ 

・2025 年 5 月の改正戸籍法の施行に伴い、戸籍の氏名の「読み方」（ふりがな）が義務化 

・漢字と読み方が反対の意味になるもの、読み違い・書き違いが判然としないもの、関連性が

認められないもの等は、届け出が認められない可能性 

・来年の子供の名前ランキングに一定の変化が出る可能性もあるので、要注目！ 



3 

 

「明治安田生命の「生まれ年別の名前調査」 

≪目次≫ 

１．２０２４年生まれの人気の名前（表記編）  

（１）２０２４年生まれの名前（表記）ベスト１０              （P. 4） 

（２）男の子の名前（表記）の特徴                     （P. 5） 

（３）女の子の名前（表記）の特徴                     （P. 7） 

２．２０２４年生まれの人気の名前（読み方編） 

（１）２０２４年生まれの名前（読み方）ベスト１０             （P. 8） 

（２）子供の名前（読み方）の特徴                     （P. 8） 

３．トピックス 

○２０２５年は、名前の“読み方”に変化のある年になるか！？        （P. 10） 

 （参考）時代による名前の人気の変遷                   （P. 11） 

４．資料編 

（表 1） ２０２４年生まれの名前ベスト１００（男の子）           （P. 15） 

（表 2） ２０２４年生まれの名前ベスト１００（女の子）                     （P. 17） 

（表 3） ２０２４年生まれの名前ベスト１０の主な読み方           （P. 19） 

（表４） ２０２４年生まれの名前の読み方ベスト５０（男の子）        （P. 20） 

（表５） ２０２４年生まれの名前の読み方ベスト５０（女の子）        （P. 21） 

（表６） ２０２４年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（男の子）     （P. 22） 

（表７） ２０２４年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（女の子）     （P. 23） 

（表８） 生まれ年別名前ベスト１０（男の子）                     （P. 24） 

（表９） 生まれ年別名前ベスト１０（女の子）                    （P. 31） 

（調査要領） 
①  調査対象：明治安田生命の個人保険・個人年金保険の既契約情報（２０２４年 9 月時点） 

②  調 査 数：個人保険・個人年金保険の保有契約のうち 

２０２４年生まれの男の子 7,308 人、女の子 7,017 人 

➂ 調査時期：２０２４年 11 月 

（お知らせ） 
■当社ホームページには「生まれ年別の名前調査」専用サイトを展開しています！ 

（２０２４年調査は、１２月１６日（月）公開予定） 

■スマホ版では、「名前・読み方検索」機能も搭載しています！ 
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１．２０２４年生まれの人気の名前（表記編）  

男の子は『陽翔』ちゃんが、２０１７年以来７年ぶりのトップ！  

女の子は『紬』ちゃんが、２０２１年以来２回目のトップ！ 

（１）２０２４年生まれの名前（表記）ベスト１０ 

○男の子           （調査数：7,308 人）    ○女の子           （調査数：7,017 人） 

順位 （昨年順位） 名前 人数  順位 （昨年順位） 名前 人数 

第 1 位 (第 2 位) 陽翔 40 人  第 1 位 (第 3 位) 紬 39 人 

第 ２ 位 (第 8 位) 凪 33 人  第 ２ 位 (第 9 位) 翠 32 人 

第 3 位 (第 15 位) 朝陽 31 人  第 3 位 (第 2 位) 凛 29 人 

第 4 位 (第 2 位) 暖 29 人  第 4 位 (第 1 位) 陽葵 28 人 

第 5 位 (第 16 位) 陽向 28 人  第 5 位 (第 5 位) 芽依 26 人 

第 6 位 (第 1 位) 碧 27 人  第 6 位 (第 50 位) 葵 25 人 

〃 (第 4 位) 律 〃  第 7 位 (第 26 位) 心陽 23 人 

〃 (第 7 位) 蓮 〃  〃 (第 9 位) 陽菜 〃 

第 9 位 (第 6 位) 颯真 26 人  第 9 位 (第 26 位) 心晴 22 人 

第 10 位 (第 8 位) 湊斗 24 人  第 10 位 (第 4 位) 結愛 21 人 

〃 (第 21 位) 陽大 〃  ※２０２４年生まれの名前ベスト１００は、 

〃 (第 11 位) 颯 〃  「４．資料編」（表１・表２）をご参照ください 

 

●２０２４年生まれの名前のポイント（サマリー） 

2024 年の干支は「甲辰（きのえ・たつ）」。十二支のうち、唯一の伝説の生き物の「辰」は、

自然万物の成長や躍動を表しているとされており、「甲」は「はじまり」や「勝利」を意味します。

そのため、「甲辰」は「大きな動きがあり、良い方向へ変わる」年になると、古くから言われています。 

3 月の日銀によるマイナス金利政策の解除により、2016 年 1 月以来、約 8 年ぶりに「金利のある

世界」が到来。7月には日経平均が4万2000円台の大台に到達し、新NISA制度の開始も相まって、

「貯蓄から投資へ」の機運が高まりをみせる一年となった一方、8 月には歴史的な株価の大暴落や、

長引く円安基調や物価高、国外に目を向けても政治の混乱や収束の見えない紛争等、不確実性の高い

一年であったのも事実です。また、1月 1日に発生した「能登半島地震」や豪雨災害、初めて「南海

トラフ地震臨時情報」が発令されるなど、改めて自然災害の恐ろしさを感じる年でもありました。 

うれしいニュースも目白押しの一年でした。8 月に開催されたパリ五輪では、日本が金メダル・

メダル総数ともに海外大会の最多を更新。大リーグ・ドジャースの大谷翔平選手が、史上初の 50本

塁打・50 盗塁の「50－50」を達成する等、スポーツ界の盛り上がりが、私たちに勇気と活力を与

えてくれました。 

そのようななか、「２０２４年生まれの名前（表記）」は、男の子は太陽のようにキラキラと輝き、

大空に羽ばたく姿を連想させる『陽翔』ちゃんがトップ、女の子は「つなぐ」「根気強さ」「丈夫さ」

を連想させる『紬』ちゃんがトップとなりました。 

激動の時代に、明るく、希望に溢れ、そして丈夫に育ってほしいという願いが込められているの

ではないでしょうか。 
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●男の子の名前トップ３のポイント 

男の子の名前は、『陽翔』ちゃんが、2017 年以来、7 年ぶりのトップとなりました。日の光を意味

する「陽」、飛び立つ様やスケールの大きさを意味する「翔」の字を組み合わせた表記となっており、

２つの字から、快活で明るい印象を受けます。太陽のようにキラキラと輝き、どんなことも前向きに

チャレンジしてほしい、大空に羽ばたいてほしいという願いが感じられます。 

第２位の『凪』ちゃんの「凪」の字は、「風がやみ、穏やかになること」という意味を持ちます。

不確実性の高い環境や自然災害の頻発・異常気象をはじめとするさまざまな危機に直面するなかで、

平穏な世の中で穏やかに育ってほしいという願いが感じられます。 

第 3 位の『朝陽』ちゃんは、平成・令和の常連ネームです。明るくキラキラと、希望に溢れる印象を

与えます。 

●女の子の名前トップ３のポイント 

女の子は、調査開始以降、初めてトップ３に漢字一文字の名前が並びました。 

第 1 位は、２０２１年以来２回目のトップとなる『紬』ちゃん。「紬」の由来となる絹織物は、糸を

掛け合わせて長い時間と手間をかけて丹念に作られることから、「つなぐ」「根気強さ」「丈夫さ」を

連想させます。 

２位には『翠』ちゃんが、ランクイン。緑色の羽を持つ翡翠（カワセミ）に由来し、躍動感あふれる

カワセミの生命力と上品で澄んだ緑色の印象を合わせ持ち、美しい景色がイメージできるような漢字で

す。また、深くつやのある美しさが魅力の宝石「翡翠」（ヒスイ）は、幸運を呼ぶ宝石でもあり、美しく

幸せな人生を歩んでほしいという願いを感じます。 

３位の『凛』ちゃんは、鈴のようなかわいらしい音の響きでありながらも、凛々しく力強い印象を受け

ることから、かわいらしく、そして強く生きてほしい、という願いが表れています。 

（２）男の子の名前（表記）の特徴 

■空や海などを連想させる漢字を使用した壮大で清々しい名前が人気！ 

男の子の名前は、自然にちなんだ漢字、とりわけ空や海を連想させる漢字を使用した名前が多く  

ランクインしており、人気となっています。ベスト１０のうち、９つも該当しています。漢字でみる

と、特定の字「陽」「凪」「颯」「暖」「碧」に人気が集中しています。 

空や海からは、情景や体験から、壮大で清々しい印象を受けるとともに、雄大さから、包容力も   

感じられます。空や海のような子に育ってほしい、という想いを込めているのかもしれません。 

○ベスト５０にランクインした空や海を連想させる漢字を使用した名前（男の子） 

名前 順位 （昨年順位）  名前 順位 （昨年順位） 名前 順位 （昨年順位）

陽翔 第 1 位 （第 ２ 位）  颯真 第 9 位 （第 ６ 位） 湊 〃 （第 8 位）

凪 第 2 位 （第  ８ 位）  湊斗 第 10 位 （第  8 位） 晴 第 22 位 （第21位）

朝陽 第 3 位 （第 15 位）  陽大 〃 （第 21位） 旭 第 24 位 （第50位）

暖 第 4 位 （第  ２ 位）  颯 〃 （第 11位） 蒼空 第 26 位 （第 11位）

陽向 第 5 位 （第 16位）  陽 第 13 位 （第 36位） 一颯 第 28 位 （第 36位）

碧 第 6 位 （第 １ 位）  蒼 第 15 位 （第  5 位） 湊翔 第 28 位 （第 82位）

次ページに続く
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陽斗 第 33 位 （第 21位）  蒼真 第 44 位 （第 50位）   凪翔 第 50 位 ランク外 

碧人 第 36 位 （第 36位）  大晴 〃 （第 70位）   乃碧 〃 ランク外 

湊音 〃 （第 36位）  碧斗 〃 （第 19位）   陽奏 〃 （第 82位） 

蒼生 第 40 位 （第 36位）  陽太 〃 （第 36位）   颯汰 〃 （第 42位） 

蒼大 第 40 位 （第 31位）  海翔 第 50 位 （第 60位）   颯斗 〃 （第 50位） 

太陽 〃 ランク外  空 〃 （第 70位）      

千颯 第 44 位 （第 60位）  蒼翔 〃 ランク外   

■大谷翔平選手の活躍は名づけにも影響！使用漢字のトップは、「翔」が４年連続トップ！ 

男の子の名前に使用されている漢字のトップは、飛び立つ様やスケールの大きさを意味する「翔」

の字が４年連続トップとなりました。 

大谷翔平選手が二刀流の快挙を成し遂げ、満票でアメリカン・リーグのMVPに選出された2021年

から 4 年間、圧倒的な人気を誇る漢字です。大谷翔平選手のように世界に「翔けて」活躍してほし

いという願いが、込められているのかもしれません。次いで、２位は「陽」、３位は「斗」となって

います。 

「翔」「斗」は主に、名前の最後に用いられ、「ト」と読まれます。２０２０年に、長年名前の最後

に多く使用されてきた「太」を「斗」が抜いて以来、「翔」「斗」が人気を博しています。「翔」を使用

している名前は１２１種（『陽翔』ちゃん、『大翔』ちゃんなど）、「斗」では１４０種（『湊斗』ちゃん、

『結斗』ちゃんなど）、一方で「太」では７１種（『陽太』ちゃん、『奏太』ちゃんなど）と、人気が

「～太」ちゃんから、「～斗」ちゃんに変化しています。 

○人気の漢字ベスト２５（男の子） 

漢字 順位 （昨年順位）  漢字 順位 （昨年順位）  漢字 順位 （昨年順位） 

翔 第 1 位 （第  1 位）  颯 第 11 位 （第 10 位）  凪 第 21 位 （第 27位） 

陽 第 2 位 （第  3 位）  空 第 12 位 （第 11 位）  奏 第 22 位 （第 18位） 

斗 第 3 位 （第  2 位）  晴 第 13 位 （第 14 位）  葵 第 23 位 （第 29位） 

大 第 4 位 （第  4 位）  悠 第 14 位 （第  8  位）  樹 〃 （第 24位） 

真 第 5 位 （第  6 位）  一 第 15 位 （第 15 位）  心 第 25 位 （第 28位） 

太 第 6 位 （第  5 位）  希 第 16 位 （第 19 位）     

人 第 7 位 （第  8 位）  湊 第 17 位 （第 17 位）     

生 第 8 位 （第13位）  碧 第 18 位 （第 12 位）     

蒼 第 ９ 位 （第  7 位）  音 第 19 位 （第 31 位）     

琉 第 10 位 （第15位）  叶 〃 （第 22 位）     

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

（３）女の子の名前（表記）の特徴 

■漢字一文字の名前が大人気！ 

女の子の名前は、調査開始以降初めて、漢字一文字の名前がトップ３を占めました。また、ベスト

５０には１７個ラインクインするほどの人気になっています。漢字一文字の名前は、一般的に、文字

の持つ意味がより強調され、印象的だと言われています。名前にいっそうの想いを映し出したいと

いう気持ちの表れかもしれません。 

○ベスト５０にランクインした漢字一文字の名前（女の子） 

名前 順位 （昨年順位）  漢字 順位 （昨年順位）  漢字 順位 （昨年順位） 

紬 第 1 位 （第  3 位）  杏 第19位 （第 17 位）  愛 第41位 （第  9 位） 

翠 第 2 位 （第  9  位）  花 〃 （第 91位）  藍 〃 ランク外 

凛 第 3 位 （第  2  位）  結 〃 （第 91位）  椿 第50位 ランク外 

葵 第 6 位 （第 50位）  詩 〃 （第 50位）  碧 〃 （第 72位） 

凪 第13位 （第 17位）  楓 〃 （第 50位）  鈴 〃 （第 39位） 

澪 第16位 （第  ５  位）  華 第29位 ランク外     

■今年放映のドラマも名づけに影響！？日本の伝統文化や季語に由来する名前が人気の

兆し！ 

女の子の名前で印象的なのが、日本の伝統文化や季語に由来する名前です。トップ50には、伝統織物

の「紬」や、楽器の「琴」、古くから神聖な植物と考えられてきた「葵」、染色文化の象徴とも言われる

藍染のもととなる「藍」、伝統色の「朱」等、日本の伝統文化に由来する漢字や、「花」「結」「楓」「椿」

「風花」の季語等、日本人が古くから親しみを持つ事柄を指す漢字が目を引きます。また『一華』

ちゃんや『花』ちゃん、『心春』ちゃん、『双葉』ちゃんのように、音感から和風なイメージを連想させる

名前も多くランクインしているのも印象的です。 

また、『ひかり』ちゃん（19位）、『さくら』ちゃん（58位）、『すみれ』ちゃん（72位）、『ひまり』

ちゃん（81位）、『こころ』ちゃん、『すず』ちゃん、『はな』ちゃん、『ひなた』ちゃん（全て96位）の

ような、やわらかく優しい印象を受ける、平仮名の名前も根強く人気です。 

○ベスト５０にランクインした“和風ネーム”（女の子） 

名前 順位 （昨年順位）  名前 順位 （昨年順位）  名前 順位 （昨年順位） 

紬 第 1 位 （第  3 位）  結 〃 （第 91位）  絃葉 第 41 位 （第 59位） 

陽葵 第 4 位 （第  １ 位）  楓 〃 （第 50位）  美琴 〃 ランク外 

葵 第 6 位 （第 50位）  結月 第 28 位 （第 ９ 位）  藍 〃 ランク外 

結愛 第 10 位 （第  4 位）  華 第 29 位 ランク外  朱莉 第 50 位 （第 72位） 

琴葉 第 11 位 （第 17位）  心春 第 36 位 （第  5 位）  双葉 〃 ランク外 

紬希 第 17 位 （第 17位）  柚葉 〃 （第 17位）  椿 〃 ランク外 

一華 第 19 位 （第 29位）  琴音 第 41 位 ランク外  風花 〃 ランク外 

花 〃 （第 91位）  結衣 〃 （第 29位）  鈴 〃 （第 39位） 
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２．２０２４年生まれの人気の名前（読み方編）  

男の子は『ハルト』ちゃんが１６年連続トップ、女の子は『ツムギ』ちゃんが初めてトップ！ 

（１）２０２４年生まれの名前（読み方）ベスト１０ 

○男の子           （調査数：7,308 人）  ○女の子          （調査数：7,017 人） 

順位 （昨年順位） 名前 人数  順位 （昨年順位） 名前 人数 

第 1 位 （第 1 位） ハルト 138人  第 1 位 （第 2 位） ツムギ 109人 

第 2 位 （第 2 位） ミナト 113人  第 2 位 （第 1 位） エマ 107人 

第 3 位 （第 4 位） リク 93 人  第 3 位 （第 4 位） サナ 105人 

第 4 位 （第 10 位） ハルキ 91 人  第 4 位 （第 6 位） コハル 94 人 

第 5 位 （第 13 位） ヒナタ 86 人  第 5 位 （第 5 位） メイ 83 人 

第 6 位 （第 6 位） ソウタ 81 人  第 6 位 （第 17 位） アオイ 80 人 

第 7 位 （第 7 位） ソラ 80 人  第 7 位 （第12位） スイ 78 人 

第 8 位 （第 4 位） アオト 77 人  第 8 位 （第 3 位） ミオ 70 人 

〃 （第 3 位） ユイト 〃  第 9 位 （第 9 位） ヒマリ 68 人 

第 10 位 （第 18 位） アサヒ 76 人  第 10 位 （第12位） ユイ 67 人 

※２０２４年生まれの名前の読み方ベスト５０は「４．資料編」（表４・表５）をご参照ください 

●子供の名前（読み方）ベスト１０のポイント 

男の子の読み方は、『ハルト』ちゃんが、１６連覇となりました。表記は多い順に、『陽翔』ちゃん、   

『遥斗』ちゃん、『遥翔』ちゃんと、全５６種類ありました。漢字の組み合わせの豊富さが人気を集めて

いるのかもしれません。 

女の子の読み方は、『つむぎ』ちゃんが、初めてトップとなりました。表記は多い順に、『紬』ちゃん、

『紬希』ちゃん、『紬葵』ちゃん等、全２２種類あり、平仮名表記や漢字の組み合わせもさまざまです。 

（２）子供の名前（読み方）の特徴 

■女の子で、外国でもなじみやすい“グローバルネーム”の人気が上昇中！ 

 特に女の子の読み方では、外国でもなじみやすい響きで、国際的な雰囲気を感じさせる“グローバル

ネーム”の人気が広がっています。世界で活躍する際に、発音がしやすく外国語表記に変換がしやすい

名前が人気です。 

 ベスト５０にランクインした名前で見てみると、『エマ』（Emma）ちゃん（２位）や、『サラ』（Sarah）

ちゃん（２１位）、『ハナ』（Hannah）ちゃん（２１位）、『ミア』（Mia）ちゃん（４２位）は、米国  

社会保障局が公表した２０１０年代の“Top names of the 2010s”（女の子）にも名を連ねる米国

の定番ネームです。 
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それ以外にも、『サナ』（Sana）ちゃん、『メイ』（May）ちゃん、『リオ』（Rio）ちゃん、『ノア』

（Noah）ちゃん、『ユナ』（Yuna）ちゃんも、外国語表記に変換がしやすく、日本語でも違和感の

ない名前が人気となっています。 

≪参考≫ベスト５０にランクインした“グローバルネーム”（女の子） 

名前 漢字表記例 順位 （昨年順位）  名前 漢字表記例 順位 （昨年順位） 

エマ* 咲茉・愛茉 第 ２ 位 （第  1 位）  ユナ 結愛・結菜 第 27 位 （第 25位） 

サナ 紗菜・沙奈 第 ３ 位 （第  4 位）  ユノ 結望・悠乃 〃 （第 23位） 

メイ 芽依・芽生 第 ５ 位 （第  5 位）  カノン 花音・佳音 第 32 位 （第 38位） 

リオ 莉緒・莉央 第 11 位 （第  7 位）  ミア＊ 心愛・心彩 第 42 位 ランク外 

サラ＊ 咲良・紗良 第 21 位 （第 25位）  レイ 澪・光 第 45 位 ランク外 

ノア 心陽・乃愛 〃 （第 20位）  リア 莉愛・莉杏 第 47 位 ランク外 

ハナ＊ 花・華 〃 ランク外      

名前右の「＊」は、米国社会保障局公表の“Top names of the 2010s”にランクインする名前 

参照元：https://www.ssa.gov/oact/babynames/decades/names2010s.html 

■男の子も、“２音ネーム”が定着！？ 

“2音ネーム”は、前述の“グローバルネーム”に代表される『エマ』ちゃん（２位）、『サナ』ちゃん

（３位）、『メイ』ちゃん（５位）を筆頭に、計２６個の読み方がランクインする等、従来から女の子

の読み方で根強い人気を誇っていますが、近年、男の子の読み方でも人気の様子です。 

ベスト５０にランクインした読み方を見てみると、男の子でも、２０１３年はベスト５０のうち７個

に留まっていた“２音ネーム”が2024年では、『リク』ちゃん（３位）、『ソラ』ちゃん（７位）、『アオ』

ちゃん、『セナ』ちゃん、『リト』ちゃん（全て 15位）等、計２０個もランクインしています。 

表記については、漢字一文字で意味そのものを強調したり、一字ずつ当ててイメージを自由に表現

したりと、表記のバリエーションも豊富です。 

≪参考≫ベスト５０にランクインした“２音ネーム”（男の子）の推移 

2013 ソラ リク ハル レン レオ ルイ ユウ           

2014 リク レン ハル ソラ ルイ レオ ユウ           

2015 リク ハル ソラ ユウ レン ルイ レオ ソウ          

2016 リク ハル レン ユウ ソラ ケイ ルイ           

2017 リク ハル ソラ レン ユウ ケイ            

2018 リク レン ソラ ハル ルイ サク レオ コウ アオ カイ リツ       

2019 リク ハル レン リツ ソラ コウ レオ レイ ルイ サク ユウ ソウ      

2020 リク ソラ ハル リツ レン レオ サク レイ カイ ルイ アオ リト      

2021 リク ソラ ハル レン アオ リツ ルイ サク レイ リト ケイ カイ セナ ソウ コウ トア レオ 

2022 リク ハル ソラ アオ ルイ サク トア レン レオ リト セナ レイ ナギ リツ ソウ カイ  

2023 
リク ソラ ソウ ハル アオ サク リツ ルイ レン セナ リト ナギ トア リオ レオ ガク スイ 

カイ トワ オト ダン              

2024 
リク ソラ サク ハル アオ セナ リト リツ ナギ ガク ルイ ソウ レン レオ トア カイ トキ 

リオ オト レイ               

 

 

“２音ネーム”が 

２０２１年以降、定着 

https://www.ssa.gov/oact/babynames/decades/names2010s.html
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【番外編】あの人気アニメの登場人物もランクイン！努力を重ね、挑み続けるスポーツ漫画の

ヒーローたちの名前も参考にされている！？ 

 2024 年に大ヒットした映画といえば、スポーツに関連した漫画の劇場版を思い浮かべる

方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

今年の男の子の名前ランキングには人気のスポーツ漫画の登場人物の名前（使用漢字・読み方を

含む）が目白押しです。 

烏野高校を舞台に、「小さな巨人」に憧れバレーボールに打ち込む主人公が、個性豊かな仲間

とともに切磋琢磨しながら、全国大会をめざす姿を描いた「ハイキュー！」からは、主人公の

「日向 翔陽（ヒナタ ショウヨウ）」を連想させる、『陽翔』ちゃん（１位）、『陽向』（ヒナタ）

ちゃん（５位）、『陽大』（ヒナタ）（10 位）ちゃん等、使用漢字や読み方が似ている名前が

ランクイン。同作品からは他にも、「東峰 旭（アズマネ アサヒ）」（２４位）、「赤間 颯（ア

カマ ソウ）」（１０位）と、人気登場人物と同じ名前がランクインしています。 

同じく 2024 年に公開された映画「ブルーロック-EPISODE 凪-」からも、映画版の主人公「凪 

誠士郎（なぎ せいしろう）（２位）や、「糸師 凛（いとし りん）」（５０位）が、ランクイ

ンしています。 

世界で活躍するスポーツ選手の名前はこれまでも非常に人気が高い傾向にありましたが、人気

スポーツ漫画の登場人物が、努力を重ねて挑み続ける姿に着想を得て、名づけのヒントになって

いるのかもしれません。 

３．トピックス 

■２０２５年は、名前の“読み方”に変化のある年になるか！？ 

 2025 年 5 月２６日に改正戸籍法が施行されるのに伴い、戸籍の氏名に「読み方」（ふりがな）

をふることが義務付けられます。法務省によると、「読み方」について、「氏名として用いられる

文字の読み方として一般に認められているもの」と定めており、漢字と読み方が反対の意味になるもの

や、読み違い・書き違いが判然としないもの、関連性を認められないもの等は、届け出が認められ

ない場合があるようです。 

 来年の子供の名前ランキングでは、一定の変化が出てくる可能性もあるので、要注目です！ 

 ＜認められないケース＞法務省 HP より引用 

名前 読み方 認められない可能性のあるケース 

高 ヒクシ 反対の意味になる 

太郎 ジロウ・サブロウ 読み違い・書き違いがどうか判然としない 

太郎 ジョージ・マイケル 関連性を認められない 
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（参考）時代による名前の人気の変遷 

<男の子の名前>  

大正時代 「正」の漢字と『清』ちゃんが人気 

元号改正の影響で、1912（大正1）年は『正一』ちゃん、1913（大正2）

年は『正二』ちゃん、1914（大正 3）年は『正三』ちゃんが 1 位になる     

など、「正」の漢字が人気でした。 

また、『清』ちゃんが大正時代の 15 年間のうち、1 位 9 回、2 位 5 回

と圧倒的な人気でした。『清』ちゃんの人気は昭和に入っても続き、1955  

（昭和 30）年まで常にベスト 10 にランクインしました。 

昭和に元号改正

となった当初 

「昭」の漢字が人気 

1927（昭和 2）年の 1位は『昭二』ちゃん、2位は『昭』ちゃん、1928

（昭和３）年の１位は『昭三』ちゃんと元号改正が反映されています。1926

（昭和 1）年は、元号改正が 12 月 25 日で 7 日間しかなかったためか、

名前への影響は見られません。 

戦時中 『勇』ちゃん・『勝』ちゃんが人気  

1937（昭和 12）年に日中戦争、1941（昭和 16）年に太平洋戦争が

勃発。戦中は、『勇』ちゃんと『勝』ちゃんがトップを二分しました。また、

この時期『勲』ちゃんや『功』ちゃんもベスト10にランクインしています。 

昭和２０年代 『博』ちゃん・『茂』ちゃんが人気 

1945（昭和 20）年に終戦を迎え、『勇』ちゃん・『勝』ちゃんがベスト 10

から外れ、従来から人気のあった『博』ちゃん・『茂』ちゃんが1位・2位に。

『茂』ちゃんは吉田茂首相の影響が大きかったのではないでしょうか。 

昭和３０年代から 

４０年代 

『誠』ちゃんが人気 

『誠』ちゃんは 1952（昭和 27）年にベスト 3 入りしてから、1980  

（昭和 55）年まで常にベスト３にランクイン。28 年間で１位の回数は 18

回と圧倒的な人気。『清』ちゃんから『誠』ちゃんへ世代交代が行なわれた  

ときでもあります。1974（昭和 49）年に映画「愛と誠」が公開された  

当時も１位でした。 

また、皇室慶事としては、1960（昭和 35）年に皇太子さま（徳仁親王、

ご称号：浩宮）がご誕生され、同年と翌年1961（昭和36）年には、皇太子

さまのご称号浩宮さまの影響を受け、『浩』ちゃんが男の子の名前の１位に

なっています。 

昭和５０年代 『大輔』ちゃんブーム 

『大輔』ちゃんは 1974（昭和 49）年にベスト３にランクイン、1986

（昭和 61）年までベスト 3 を維持、1979（昭和 54）年から 1986  

（昭和 61）年まで８年連続１位でした。1980（昭和 55）年の高校野球

で荒木大輔選手が甲子園に出場し、『大輔』ちゃんブームを支えました。 
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昭和６０年代から

平成一桁 

『翔太』ちゃん・『拓也』ちゃん・『健太』ちゃんが人気 

昭和末期からは、『翔太』ちゃん・『拓也』ちゃん・『健太』ちゃんが人気

となり、1989（平成 1）年から 1995（平成 7）年まで 7 年連続で、   

これらの名前がベスト３を占めました。 

また、この頃から、「翔」「樹」「海」「翼」など大自然を連想させる字が  

目立つようになり、子供の名前は多様化してきました。なお、平成への元号 

改正（1989 年）による影響は、大正や昭和のときほど顕著ではありま  

せんでしたが、『翔平』ちゃんがベスト 10 入りするなど、「平」の漢字を

使った名前が多くランクアップしました。 

平成１０年代 人気は、『大輝』ちゃんから『大翔』ちゃんへ 

『大輝』ちゃんは 1998（平成 10）年に 1 位となり、2003（平成 15）

年までの6年間でトップを4回、3位を1回と人気でした。その後、『大翔』

ちゃんが 2005（平成 17）年に１位となり、以降 2 位、1 位と安定的な

人気を保っています。 

また、皇室慶事としては、2006（平成 18）年に、悠仁さまがご誕生  

されると『悠斗』ちゃんが 6 位に、翌 2007（平成 19）年には、『悠斗』

ちゃんが 5位、『悠希』ちゃんが 10位とベスト 10 入りしたほか、男の子

の名前で、「悠」を使った名前がベスト 100 に 9 個も登場するなど、    

ご誕生の影響がさらにあらわれました。 

平成２０年代から 人気は、『大翔』ちゃん、『蓮』ちゃん、『悠真』ちゃんへ 

『大翔』ちゃんは2011（平成23）年まで5年連続で1位となっていた

ものの、2012（平成24）年には遂に前年に1位タイとなっていた『蓮』ちゃん

に 1 位の座を明け渡します。その後、2013（平成 25）年には『悠真』   

ちゃんが 1位、2014（平成 26）年には再び『蓮』ちゃんが 1位、2015

（平成 27）年には 4年ぶりに『大翔』ちゃんが 1位となり、３つ巴の人気

争いでした。 

平成から令和へ

（元号改正年） 

『蓮』ちゃん、『蒼』ちゃんなど、漢字一文字名前が人気 

2019（令和 1）年に 1 位となった『蓮』ちゃんをはじめ、2020（令和

2）年は『蒼』ちゃん、2021（令和３）年は『蓮』ちゃん、2022（令和

4）年は『蒼』ちゃん・『凪』ちゃん、2023（令和 5）年は『碧』ちゃん

と、漢字一文字の名前が 5 年連続で１位となっており、人気を博していま

す。また、空や海、植物など、自然にちなんだ漢字を使った名前が多くラン

クインしており、気候変動への関心が名付けにも影響を与えている可能性

が感じられます。 
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<女の子の名前> 

大正時代 「千代」の字、『文子』ちゃんが人気 

大正時代の前半は『千代』ちゃん、『千代子』ちゃんと「千代」の字を

使った名前が人気で、大正の中盤以降は『文子』ちゃんが人気でした。 

昭和初期から 

２０年代 

『和子』ちゃん・『幸子』ちゃんが人気 

『和子』ちゃんは元号改正の影響で1927（昭和2）年から１位となり、

以後 1952（昭和 27）年までの 26 年間で 1 位 23 回、2 位 3 回と、

圧倒的な人気でした。『幸子』ちゃんも、1950（昭和 25）年まで、    

1927（昭和２）年を除いて常にベスト３入りするほどの人気でした。   

なお、1929（昭和４）年から 1948（昭和 23）年までの 20 年間の      

うち、『和子』ちゃん・『幸子』ちゃんのワンツーフィニッシュ（1 位・   

2 位）が 16 年間もありました。 

昭和３０年代 『恵子』ちゃんと「美」の漢字が人気 

昭和 30年代は『恵子』ちゃんがベスト３入りを 9年間続け、そのうち

６年間で１位になるほど人気の名前でした。また、1958（昭和 33）年に

『久美子』ちゃんが、1960（昭和 35）年に『由美子』ちゃんがそれぞれ

ベスト 3にランクインし、現在でもよく女の子の名前に使われる「美」の

漢字が、徐々に多くなってきました。 

また、皇室慶事としては、1959（昭和 34）年に天皇陛下と皇后陛下  

（美智子さま）がご成婚され、同年、『美智子』ちゃんが4位となりました。 

昭和４０年代 女の子の名前は多様化、「子」離れが始まる 

昭和40年代の初めは「美」の漢字が人気で、『由美子』ちゃん、『真由美』

ちゃん、『明美』ちゃん、『直美』ちゃんが人気でした。「子」の止め字を     

使った名前が女の子の名前の大半を占めていましたが、この頃より「子」

離れが始まりました。 

昭和５０年代から 

６０年代 

『愛』ちゃんが人気、「子」離れが完全に定着 

『愛』ちゃんは、1978（昭和 53）年にベスト 10 入りし、その後   

1980（昭和55）年に６位、1981（昭和56）年・1982（昭和57）年は

２位、1983（昭和 58）年から 1990（平成 2）年まで 8 年連続で    

１位をキープ、その後も 1995（平成 7）年までベスト３にランクインを 

続けました。また、1986（昭和 61）年には「子」離れは完全に定着し、

ベスト 10 から「子」の止め字を使った名前が消えてしまいました。 

平成一桁 『美咲』ちゃんが人気 

『美咲』ちゃんは、1991（平成 3）年から 1 位となり、以後 1996     

（平成８）年まで 6 年連続トップとなりました。その後もベスト 10 に

ランクインし続け、2002（平成 14）年と 2004（平成 16）年には    

1 位に返り咲きました。なお、平成への元号改正による影響では、1989

（平成 1）年に『成美』ちゃんが 4位にランクインするなどしました。 
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 また、皇室慶事としては、1990（平成２）年に秋篠宮文仁親王と紀子

さまがご成婚され、『紀子』ちゃんが同年 73 位となり、前年 236 位から 

急上昇したほか、『早紀』ちゃん（26位）など、紀子さまの「紀」にあや

かった名前が、ベスト 100 に 6 個も登場しました。また、1993（平成

5）年に皇太子さまと雅子さまがご成婚され、同年、『雅子』さまのお名前

が 162 位となり、前年の 464 位から大幅にランクアップをしました。 

平成１０年代 人気は、『さくら』ちゃんから『陽菜』ちゃんへ 

平成 10 年代前半は、『さくら』ちゃんが人気。『さくら』ちゃんは、

2000（平成 12）年に 1 位となり、2004（平成 16）年まで 5 年間で

3 回トップ（3位が1回）となりました。後半になると『陽菜』ちゃんが

人気となりました。『陽菜』ちゃんは、2003（平成15）年に1位となり、

2009（平成 21）年まで 7 年間で 5 回トップとなっています。 

平成２０年代から 『陽菜』ちゃん、「結」の漢字を使用した名前が人気 

 平成20年代に入っても『陽菜』ちゃん人気は継続。2016（平成28）年

までの 9 年間で 1位が 4 回、2 位が 3 回、３位が１回と安定した人気を

保っています。ほかにも、２０１８年調査では「結」を使用した名前が  

トップ３を独占するなど、「結」の漢字を使った名前が人気なのも特徴です。 

平成から令和へ 

（元号改正年） 

『陽葵』ちゃん・『凛』ちゃんが人気 

2019（令和 1）年から、『陽葵』ちゃん、『凛』ちゃんが、安定して   

トップ 3 入りとなっています。また、平成以降から花や草木をイメージ

とした名前の人気が継続しておりましたが、令和時代に入り、「和を連想

させる」名前の人気が上昇しています。 

 



４．資料編

２０２４年生まれの名前ベスト１００（男の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 2 位) 陽翔 （①ハルト ②ヒナト ③ハルカ） 40 人 0.55%

第 2 位 (第 8 位) 凪 （①ナギ） ②ナギサ 33 人 0.45%

第 3 位 (第 15 位) 朝陽 （①アサヒ） 31 人 0.42%

第 4 位 (第 2 位) 暖 （①ダン ②ハル） 29 人 0.40%

第 5 位 (第 16 位) 陽向 （①ヒナタ） 28 人 0.38%

第 6 位 (第 1 位) 碧 （①アオ ②アオイ） 27 人 0.37%

〃 (第 4 位) 律 （①リツ） 〃 〃

〃 (第 7 位) 蓮 （①レン） 〃 〃

第 9 位 (第 6 位) 颯真 （①ソウマ ②フウマ） 26 人 0.36%

第 10 位 (第 8 位) 湊斗 （①ミナト） 24 人 0.33%

〃 (第 21 位) 陽大 （①ヒナタ ②ヨウタ ③ハルタ） 〃 〃

〃 (第 11 位) 颯 （①ハヤテ ②ソウ） 〃 〃

※主な読み方については、２人以上・人数が多い順に３つまで記載しています

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１９の　　　　をご覧ください

順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 13 位 陽 23 人 0.31% 第 31 位 岳 14 人 0.19%

第 14 位 琉生 22 人 0.30% 〃 櫂 〃 〃

第 15 位 樹 21 人 0.29% 第 33 位 奏汰 13 人 0.18%

〃 蒼 〃 〃 〃 想 〃 〃

〃 大和 〃 〃 〃 陽斗 〃 〃

〃 大翔 〃 〃 第 36 位 伊織 12 人 0.16%

〃 湊 〃 〃 〃 新 〃 〃

第 20 位 悠真 20 人 0.27% 〃 碧人 〃 〃

第 21 位 葵 19 人 0.26% 〃 湊音 〃 〃

第 22 位 朔 18 人 0.25% 第 40 位 蒼生 11 人 0.15%

〃 晴 〃 〃 〃 蒼大 〃 〃

第 24 位 旭 17 人 0.23% 〃 太陽 〃 〃

〃 琉翔 〃 〃 〃 藍 〃 〃

第 26 位 結翔 16 人 0.22% 第 44 位 千隼 10 人 0.14%

〃 蒼空 〃 〃 〃 千颯 〃 〃

第 28 位 一颯 15 人 0.21% 〃 蒼真 〃 〃

〃 結斗 〃 〃 〃 大晴 〃 〃

〃 湊翔 〃 〃 〃 碧斗 〃 〃

〃 陽太 〃 〃

（調査数：7,308人）

名前（主な読み方）※

表１

表３
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順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 50 位 海翔 9 人 0.12% 第 84 位 一心 7 人 0.10%

〃 叶翔 〃 〃 〃 瑛心 〃 〃

〃 空 〃 〃 〃 瑛斗 〃 〃

〃 奏多 〃 〃 〃 快 〃 〃

〃 奏太 〃 〃 〃 輝 〃 〃

〃 奏翔 〃 〃 〃 結心 〃 〃

〃 蒼翔 〃 〃 〃 絃 〃 〃

〃 凪翔 〃 〃 〃 咲玖 〃 〃

〃 乃碧 〃 〃 〃 周 〃 〃

〃 悠人 〃 〃 〃 充 〃 〃

〃 悠斗 〃 〃 〃 晴翔 〃 〃

〃 遥斗 〃 〃 〃 奏 〃 〃

〃 陽奏 〃 〃 〃 蒼太 〃 〃

〃 凌久 〃 〃 〃 泰士 〃 〃

〃 涼真 〃 〃 〃 暖大 〃 〃

〃 怜 〃 〃 〃 楓真 〃 〃

〃 凛 〃 〃 〃 優 〃 〃

〃 颯汰 〃 〃 〃 耀 〃 〃

〃 颯斗 〃 〃 〃 陽琉 〃 〃

第 69 位 海音 8 人 0.11% 〃 理玖 〃 〃

〃 成 〃 〃 〃 陸翔 〃 〃

〃 善 〃 〃 〃 翔真 〃 〃

〃 燈真 〃 〃 〃 翔太 〃 〃

〃 柊斗 〃 〃

〃 湊太 〃 〃

〃 佑 〃 〃

〃 悠 〃 〃

〃 悠陽 〃 〃

〃 遥翔 〃 〃

〃 理仁 〃 〃

〃 陸 〃 〃

〃 凛音 〃 〃

〃 琥珀 〃 〃

〃 翔 〃 〃
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２０２４年生まれの名前ベスト１００（女の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 3 位) 紬 （①ツムギ） 39 人 0.56%

第 2 位 (第 9 位) 翠 （①スイ） 32 人 0.46%

第 3 位 (第 2 位) 凛 （①リン） 29 人 0.42%

第 4 位 (第 1 位) 陽葵 （①ヒマリ ②ヒナタ） 28 人 0.40%

第 5 位 (第 5 位) 芽依 （①メイ） 26 人 0.37%

第 6 位 (第 50 位) 葵 （①アオイ） 25 人 0.36%

第 7 位 (第 26 位) 心陽 （①コハル） 23 人 0.33%

〃 (第 9 位) 陽菜 （①ヒナ） 〃 〃

第 9 位 (第 26 位) 心晴 （①コハル ②ココハ） 22 人 0.32%

第 10 位 (第 4 位) 結愛 （①ユア ②ユナ ③ユメ） 21 人 0.30%

※主な読み方については、２人以上・人数が多い順に３つまで記載しています

※名前ベスト１０の読み方の詳細については、Ｐ１９の　　　　をご覧ください

順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 11 位 琴葉 20 人 0.29% 第 36 位 心春 13 人 0.19%

〃 莉子 〃 〃 〃 美桜 〃 〃

第 13 位 咲茉 19 人 0.27% 〃 柚葉 〃 〃

〃 紗菜 〃 〃 〃 陽咲 〃 〃

〃 凪 〃 〃 〃 莉央 〃 〃

第 16 位 澪 18 人 0.26% 第 41 位 愛 12 人 0.17%

第 17 位 芽生 17 人 0.24% 〃 愛茉 〃 〃

〃 紬希 〃 〃 〃 琴音 〃 〃

第 19 位 ひかり 16 人 0.23% 〃 結衣 〃 〃

〃 杏 〃 〃 〃 絃葉 〃 〃

〃 一華 〃 〃 〃 実桜 〃 〃

〃 花 〃 〃 〃 紗奈 〃 〃

〃 結 〃 〃 〃 美琴 〃 〃

〃 詩 〃 〃 〃 藍 〃 〃

〃 凪紗 〃 〃 第 50 位 光莉 11 人 0.16%

〃 楓 〃 〃 〃 朱莉 〃 〃

〃 茉白 〃 〃 〃 心結 〃 〃

第 28 位 結月 15 人 0.21% 〃 双葉 〃 〃

第 29 位 花音 14 人 0.20% 〃 椿 〃 〃

〃 華 〃 〃 〃 風花 〃 〃

〃 結菜 〃 〃 〃 碧 〃 〃

〃 咲良 〃 〃 〃 鈴 〃 〃

〃 凪咲 〃 〃

〃 乃愛 〃 〃

〃 莉緒 〃 〃

（調査数：7,017人）

名前（主な読み方）※

表２

表３
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順位 名前 人数 占率 順位 名前 人数 占率

第 58 位 さくら 10 人 0.14% 第 96 位 こころ 7 人 0.10%

〃 愛菜 〃 〃 〃 すず 〃 〃

〃 依茉 〃 〃 〃 はな 〃 〃

〃 永茉 〃 〃 〃 ひなた 〃 〃

〃 彩葉 〃 〃 〃 愛莉 〃 〃

〃 咲那 〃 〃 〃 杏奈 〃 〃

〃 雫 〃 〃 〃 依采 〃 〃

〃 蒼依 〃 〃 〃 瑛菜 〃 〃

〃 紬葵 〃 〃 〃 結葵 〃 〃

〃 紬生 〃 〃 〃 結香 〃 〃

〃 美羽 〃 〃 〃 結凪 〃 〃

〃 美月 〃 〃 〃 彩乃 〃 〃

〃 琉愛 〃 〃 〃 菜乃 〃 〃

〃 凜 〃 〃 〃 咲奈 〃 〃

第 72 位 すみれ 9 人 0.13% 〃 桜都 〃 〃

〃 彩心 〃 〃 〃 紗良 〃 〃

〃 桜 〃 〃 〃 充希 〃 〃

〃 紗凪 〃 〃 〃 小春 〃 〃

〃 渚 〃 〃 〃 心愛 〃 〃

〃 心菜 〃 〃 〃 奏 〃 〃

〃 帆花 〃 〃 〃 凪葵 〃 〃

〃 陽菜乃 〃 〃 〃 凪桜 〃 〃

〃 莉愛 〃 〃 〃 日和 〃 〃

第 81 位 ひまり 8 人 0.11% 〃 美結 〃 〃

〃 一花 〃 〃 〃 美心 〃 〃

〃 音羽 〃 〃 〃 明莉 〃 〃

〃 結望 〃 〃 〃 唯 〃 〃

〃 彩 〃 〃 〃 柚希 〃 〃

〃 彩羽 〃 〃 〃 涼葉 〃 〃

〃 七瀬 〃 〃 〃 茉央 〃 〃

〃 紗那 〃 〃

〃 悠乃 〃 〃

〃 柚花 〃 〃

〃 柚乃 〃 〃

〃 陽 〃 〃

〃 陽彩 〃 〃

〃 蘭 〃 〃

〃 茉優 〃 〃
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２０２４年生まれの名前ベスト１０の主な読み方

○男の子 ○女の子
順位 名前 読み方 人数 順位 名前 読み方 人数

陽翔 ハルト 30 人 紬
( 40 人) ヒナト 5 人 ( 39 人)

ハルカ 2 人 翠

凪 ( 32 人)

( 33 人) 凛

朝陽 ( 29 人)

( 31 人) 陽葵 ヒマリ 25 人

暖 ダン 21 人 ( 28 人) ヒナタ 3 人

( 29 人) ハル 8 人 芽依

陽向 ( 26 人)

( 28 人) 葵

碧 アオ 16 人 ( 25 人)

( 27 人) アオイ 11 人 心陽

律 ( 23 人)

( 27 人) 陽菜

蓮 ( 23 人)

( 27 人) 心晴 コハル 17 人

颯真 ソウマ 22 人 ( 22 人) ココハ 2 人

( 26 人) フウマ 4 人 結愛 ユア 14 人

湊斗 第 10 位 ( 21 人) ユナ 2 人

( 24 人) ユメ 2 人

陽大 ヒナタ 15 人 ※２人以上の読み方を記載しています

( 24 人) ヨウタ 6 人

ハルタ 2 人

颯 ハヤテ 13 人

( 24 人) ソウ 10 人

ツムギ 38 人

メイ 26 人第 5 位

第 1 位

31 人

29 人

第 2 位

第 3 位

第 3 位 31 人

スイ

第 4 位

ミナト 23 人

第 6 位

第 7 位

第 9 位

第 1 位

第 2 位 ナギ 32 人

リン

アサヒ

第 4 位

アオイ 24 人

コハル 20 人

ヒナ 22 人

第 10 位

第 9 位

ヒナタ 26 人

第 6 位 リツ 26 人

レン 27 人

第 5 位

表３
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２０２４年生まれの名前の読み方ベスト５０（男の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 1 位) ハルト （①陽翔 ③遥翔） 138 人 1.89%

第 2 位 (第 2 位) ミナト （①湊斗 ③湊翔） 113 人 1.55%

第 3 位 (第 4 位) リク （①凌久 ③理玖） 93 人 1.27%

第 4 位 (第 10 位) ハルキ （①春希・遥稀 ③陽葵） 91 人 1.25%

第 5 位 (第 13 位) ヒナタ （①陽向 ③陽奏） 86 人 1.18%

第 6 位 (第 6 位) ソウタ （①颯汰 81 人 1.11%

第 7 位 (第 7 位) ソラ （①蒼空 ②空 ③颯良） 80 人 1.09%

第 8 位 (第 4 位) アオト （①碧人 ③蒼翔） 77 人 1.05%

〃 (第 3 位) ユイト （①結斗・結翔 ③結人・唯斗） 〃 〃

第 10 位 (第 18 位) アサヒ （①朝陽 ②旭 ③旭陽） 76 人 1.04%

※主な表記については、人数が多い順に記載しています

※読み方ベスト３の表記の詳細については、Ｐ２２の　　　　をご覧ください

順位 読み方 人数 占率 順位 読み方 人数 占率

第 11 位 サク 75 人 1.03% 第 30 位 トウマ 42 人 0.57%

〃 ハル 〃 〃 〃 ユウリ 〃 〃

第 13 位 アオイ 71 人 0.97% 〃 レン 〃 〃

〃 ソウマ 〃 〃 第 33 位 ソウスケ 41 人 0.56%

第 15 位 アオ 64 人 0.88% 〃 レオ 〃 〃

〃 セナ 〃 〃 第 35 位 トア 39 人 0.53%

〃 リト 〃 〃 第 36 位 ナギト 38 人 0.52%

第 18 位 イツキ 57 人 0.78% 第 37 位 カイ 37 人 0.51%

第 19 位 リツ 54 人 0.74% 第 38 位 コウキ 36 人 0.49%

第 20 位 ナギ 51 人 0.70% 第 39 位 エイト 35 人 0.48%

第 21 位 カナタ 50 人 0.68% 〃 タイセイ 〃 〃

第 22 位 ガク 49 人 0.67% 第 41 位 トキ 34 人 0.47%

〃 ユウト 〃 〃 〃 ヒロト 〃 〃

第 24 位 ルイ 47 人 0.64% 〃 ユウマ 〃 〃

第 25 位 カイト 46 人 0.63% 第 44 位 リオ 33 人 0.45%

〃 ハヤト 〃 〃 〃 リツキ 〃 〃

第 27 位 カナト 45 人 0.62% 第 46 位 イオリ 32 人 0.44%

第 28 位 イブキ 43 人 0.59% 〃 シュウ 〃 〃

〃 ソウ 〃 〃 〃 チハヤ 〃 〃

第 49 位 アヤト 31 人 0.42%

〃 オト 〃 〃

〃 レイ 〃 〃

②陽大

②碧斗

②蒼太・蒼大）

（調査数：７，３０８人）

読み方（主な表記）※

②遥斗

②湊

②陸

表

表６
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２０２４年生まれの名前の読み方ベスト５０（女の子）

順位 （昨年順位） 人数 占率

第 1 位 (第 2 位) ツムギ （①紬 ③紬葵） 109 人 1.55%

第 2 位 (第 1 位) エマ （①咲茉 ③依茉・永茉） 107 人 1.52%

第 3 位 (第 4 位) サナ （①紗菜 ③紗凪） 105 人 1.50%

第 4 位 (第 6 位) コハル （①心陽 ③心春） 94 人 1.34%

第 5 位 (第 5 位) メイ （①芽依 ③めい） 83 人 1.18%

第 6 位 (第 17 位) アオイ （①葵 ③碧） 80 人 1.14%

第 7 位 (第 12 位) スイ （①翠 ②すい・珠依・珠唯・澄依） 78 人 1.11%

第 8 位 (第 3 位) ミオ （①澪 ③実桜） 70 人 1.00%

第 9 位 (第 9 位) ヒマリ （①陽葵 ③陽茉莉） 68 人 0.97%

第 10 位 (第 12 位) ユイ （①結 ③唯） 67 人 0.95%

※主な表記については、人数が多い順に記載しています

※読み方ベスト３の表記の詳細については、Ｐ２３の　　　　をご覧ください

順位 読み方 人数 占率 順位 読み方 人数 占率

第 11 位 ナギサ 66 人 0.94% 第 32 位 オト 41 人 0.58%

〃 リオ 〃 〃 〃 カノン 〃 〃

第 13 位 ホノカ 61 人 0.87% 第 34 位 ヒカリ 40 人 0.57%

第 14 位 ユア 60 人 0.86% 第 35 位 ウイ 39 人 0.56%

第 15 位 エナ 59 人 0.84% 〃 フウカ 〃 〃

〃 セナ 〃 〃 第 37 位 ココナ 37 人 0.53%

第 17 位 イチカ 58 人 0.83% 第 38 位 ヒヨリ 36 人 0.51%

〃 リコ 〃 〃 第 39 位 イトハ 35 人 0.50%

第 19 位 イロハ 57 人 0.81% 〃 ミコト 〃 〃

第 20 位 イト 52 人 0.74% 〃 ユイカ 〃 〃

第 21 位 サラ 50 人 0.71% 第 42 位 ヒナタ 34 人 0.48%

〃 ノア 〃 〃 〃 ミア 〃 〃

〃 ハナ 〃 〃 第 44 位 ハル 31 人 0.44%

〃 ヒナ 〃 〃 第 45 位 ユヅキ 30 人 0.43%

第 25 位 リン 49 人 0.70% 〃 レイ 〃 〃

第 26 位 ナギ 48 人 0.68% 第 47 位 オトハ 29 人 0.41%

第 27 位 サクラ 46 人 0.66% 〃 カンナ 〃 〃

〃 ユナ 〃 〃 〃 ユイナ 〃 〃

〃 ユノ 〃 〃 〃 リア 〃 〃

第 30 位 コトハ 45 人 0.64%

第 31 位 アカリ 42 人 0.60%

②結衣

②芽生

②美桜

②心晴

②蒼依

②ひまり

（調査数：７，０１７人）

読み方（主な表記）※

②紬希

②愛茉

②紗奈

表

表７
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２０２４年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（男の子）

順位 読み方 表記 人数 順位 読み方 表記 人数
第 1 位 ハルト 陽翔 30 人 第 2 位 ミナト 湊斗 23 人

( 138 人) 遥斗 9 人 ( 113 人) 湊 21 人

遥翔 8 人 湊翔 15 人

晴翔 7 人 湊音 12 人

陽斗 〃 湊士 5 人

晴斗 5 人 湊叶 4 人

暖人 〃 湊人 〃

悠人 〃 湊大 3 人

春斗 3 人 湊登 〃

暖翔 〃 心湊 2 人

遥人 〃 湊都 〃

陽仁 〃 湊飛 〃

桜翔 2 人 第 3 位 リク 凌久 9 人

春翔 〃 ( 93 人) 陸 8 人

悠叶 〃 理玖 7 人

悠仁 〃 凌空 6 人

遥大 〃 凛空 5 人

陽音 〃 莉玖 〃

※２人以上の表記を記載しています 睦 4 人

璃久 3 人

陸玖 〃

莉空 〃

理来 2 人

璃空 〃

陸功 〃

琉空 〃

凌玖 〃

稜久 〃

莉久 〃

表６
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２０２４年生まれの名前の読み方トップ３の主な表記（女の子）

順位 読み方 表記 人数 順位 読み方 表記 人数

第 1 位 ツムギ 紬 38 人 第 2 位 エマ 咲茉 19 人

( 109 人) 紬希 16 人 ( 107 人) 愛茉 12 人

紬葵 10 人 依茉 9 人

紬生 9 人 永茉 〃

つむぎ 6 人 咲舞 6 人

月紬 4 人 えま 3 人

紬稀 〃 愛真 〃

紬衣 3 人 瑛麻 〃

紬凪 〃 瑛茉 〃

紡 〃 英茉 〃

紡希 2 人 笑舞 〃

※２人以上の表記を記載しています 笑茉 〃

永麻 2 人

絵麻 〃

咲真 〃

笑愛 〃

第 3 位 サナ 紗菜 18 人

( 105 人) 紗奈 11 人

紗凪 9 人

紗那 8 人

咲那 7 人

咲奈 4 人

咲凪 〃

沙菜 3 人

沙奈 〃

サナ 2 人

彩夏 〃

彩七 〃

咲花 〃

咲菜 〃

桜菜 〃

桜凪 〃

紗南 〃

早那 〃

颯夏 〃

表７
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生まれ年別名前ベスト１０（男の子）

○明治45・大正1年～昭和4年

明45・大1年 大正2年 大正3年 大正4年 大正5年 大正6年

(1912)〔子〕 (1913)〔丑〕 (1914)〔寅〕 (1915)〔卯〕 (1916)〔辰〕 (1917)〔巳〕

第１位 正　一 正　二 正　三 清 辰　雄 三　郎

第２位 清 茂 清 三　郎 清 清

第３位 正　雄 正　雄 正　雄 茂 三　郎 勇

第４位 正 正 三　郎 正　雄 勇 一　郎

第５位 茂 清 正 正 一　郎 実

第６位 武　雄 三　郎 正　一 実 茂 正　雄

第７位 正　治 正　一 勇 武　雄 実 博

第８位 三　郎 武　雄 実 一　郎 正　雄 正　一

第９位 正　夫 義　雄 秀　雄 義　雄 秀　雄 正

第10位 一　郎 正　男 茂 正　一 辰　男 茂

大正7年 大正8年 大正9年 大正10年 大正11年 大正12年

(1918)〔午〕 (1919)〔未〕 (1920)〔申〕 (1921)〔酉〕 (1922)〔戌〕 (1923)〔亥〕

第１位 清 三　郎 清 清 清 清

第２位 三　郎 清 茂 三　郎 三　郎 三　郎

第３位 勇 勇 三　郎 茂 勇 勇

第４位 一　郎 実 勇 勇 博 茂

第５位 義　雄 一　郎 実 博 茂 博

第６位 実 義　雄 一　郎 一　郎 正 一　郎

第７位 茂 正　雄 博 実 一　郎 実

第８位 正 正 弘 弘 実 正

第９位 博 茂 正 正 弘 弘

第10位 正　雄 弘 正　雄 正　雄 秀　雄 進

大正13年 大正14年 大15・昭1年 昭和2年 昭和3年 昭和4年

(1924)〔子〕 (1925)〔丑〕 (1926)〔寅〕 (1927)〔卯〕 (1928)〔辰〕 (1929)〔巳〕

第１位 清 清 清 昭　二 昭　三 茂

第２位 茂 茂 勇 昭 茂 清

第３位 三　郎 勇 博 和　夫 昭 勇

第４位 勇 三　郎 実 清 清 実

第５位 博 博 茂 昭　一 勇 博

第６位 実 実 三　郎 博 辰　雄 弘

第７位 弘 弘 弘 勇 博 三　郎

第８位 一　郎 正 正 茂 弘 和　夫

第９位 正 一　郎 進 実 三　郎 昭

第10位 武 進 一　男 弘 和　夫 進

表８

- 24 -



○昭和5年～昭和22年

昭和5年 昭和6年 昭和7年 昭和8年 昭和9年 昭和10年

(1930）〔午〕 (1931）〔未〕 (1932）〔申〕 (1933）〔酉〕 (1934）〔戌〕 (1935）〔亥〕

第１位 清 清 勇 清 明 弘

第２位 勇 勇 弘 実 実 清

第３位 実 博 清 弘 弘 勇

第４位 進 弘 実 茂 清 実

第５位 茂 茂 進 勇 博 博

第６位 博 実 博 博 進 進

第７位 和　夫 進 茂 進 勇 正

第８位 三　郎 三　郎 稔 明 茂 茂

第９位 弘 幸　雄 正 武 昇 隆

第10位 幸　雄 稔 和　夫 正 三　郎 稔

昭和11年 昭和12年 昭和13年 昭和14年 昭和15年 昭和16年

(1936）〔子〕 (1937）〔丑〕 (1938）〔寅〕 (1939）〔卯〕 (1940）〔辰〕 (1941）〔巳〕

第１位 清 清 勝 勇 勇 勇

第２位 弘 勇 進 勝 清 進

第３位 実 弘 弘 清 進 清

第４位 博 進 勇 進 博 勲

第５位 勇 博 清 弘 弘 弘

第６位 進 勝 勲 博 勲 稔

第７位 正 実 武 勲 勝 勝

第８位 茂 正 博 稔 武 博

第９位 稔 茂 功 武 稔 功

第10位 勉 武 実 隆 茂 昇

昭和17年 昭和18年 昭和19年 昭和20年 昭和21年 昭和22年

(1942）〔午〕 (1943）〔未〕 (1944）〔申〕 (1945）〔酉〕 (1946）〔戌〕 (1947）〔亥〕

第１位 勝 勝 勝 勝 稔 清

第２位 勇 勇 勇 勇 和　夫 稔

第３位 進 進 勝　利 進 清 博

第４位 勲 勲 進 清 弘 進

第５位 功 武 勲 勝　利 博 弘

第６位 清 功 清 博 豊 修

第７位 昭 清 博 勲 進 茂

第８位 弘 博 弘 弘 勇 和　夫

第９位 博 弘 武 稔 修 勇

第10位 稔 勝　利 功 修 明 明
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○昭和23年～昭和40年

昭和23年 昭和24年 昭和25年 昭和26年 昭和27年 昭和28年

(1948）〔子〕 (1949）〔丑〕 (1950）〔寅〕 (1951）〔卯〕 (1952）〔辰〕 (1953）〔巳〕

第１位 博 博 博 茂 茂 茂

第２位 進 茂 茂 博 博 誠

第３位 茂 清 隆 隆 誠 隆

第４位 清 進 実 修 隆 博

第５位 実 実 清 和　夫 稔 稔

第６位 明 修 進 進 進 修

第７位 修 明 明 誠 昇 進

第８位 豊 隆 修 清 修 清

第９位 正 豊 豊 実 清 勉

第10位 和　夫 誠 誠 明 勉 明

昭和29年 昭和30年 昭和31年 昭和32年 昭和33年 昭和34年

(1954）〔午〕 (1955）〔未〕 (1956）〔申〕 (1957）〔酉〕 (1958）〔戌〕 (1959）〔亥〕

第１位 茂 隆 隆 誠 誠 誠

第２位 誠 誠 誠 隆 隆 修

第３位 隆 茂 修 茂 浩 隆

第４位 修 修 豊 博 修 徹

第５位 博 豊 茂 修 茂 茂

第６位 進 博 稔 浩 博 豊

第７位 稔 稔 博 勝 豊 明

第８位 清 進 明 明 明 浩

第９位 正 清 昇 勉 徹 進

第10位 豊 勉 進 豊 勝 博

昭和35年 昭和36年 昭和37年 昭和38年 昭和39年 昭和40年

(1960）〔子〕 (1961）〔丑〕 (1962）〔寅〕 (1963）〔卯〕 (1964）〔辰〕 (1965）〔巳〕

第１位 浩 浩 誠 誠 誠 誠

第２位 浩　一 誠 浩 浩 浩 浩

第３位 誠 浩　一 豊 豊 修 修

第４位 浩　二 徹 徹 修 隆 直　樹

第５位 隆 剛 浩　一 隆 達　也 哲　也

第６位 修 隆 修 浩　一 豊 和　彦

第７位 徹 和　彦 和　彦 和　彦 和　彦 豊

第８位 浩　之 修 剛 哲　也 直　樹 剛

第９位 聡 浩　二 隆 徹 浩　一 学

第10位 博 聡 秀　樹 直　樹 勉 隆
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○昭和41年～昭和58年

昭和41年 昭和42年 昭和43年 昭和44年 昭和45年 昭和46年

(1966）〔午〕 (1967）〔未〕 (1968）〔申〕 (1969）〔酉〕 (1970）〔戌〕 (1971）〔亥〕

第１位 誠 誠 健　一 誠 健　一 誠

第２位 浩 健　一 誠 健　一 誠 哲　也

第３位 和　彦 哲　也 剛 哲　也 哲　也 剛

第４位 哲　也 浩 哲　也 剛 剛 直　樹

第５位 健　一 剛 浩　二 浩　二 博 健　一

第６位 学 学 修 直　樹 直　樹 英　樹

第７位 剛 和　彦 浩 徹 学 学

第８位 直　樹 修 学 健 博　之 浩　二

第９位 浩　二 直　樹 徹 浩 英　樹 崇

第10位 秀　樹 隆 淳 和　彦 修 淳

昭和47年 昭和48年 昭和49年 昭和50年 昭和51年 昭和52年

(1972）〔子〕 (1973）〔丑〕 (1974）〔寅〕 (1975）〔卯〕 (1976）〔辰〕 (1977）〔巳〕

第１位 誠 誠 誠 誠 誠 誠

第２位 哲　也 剛 大　輔 大　輔 大　輔 大　輔

第３位 剛 哲　也 剛 学 直　樹 健太郎

第４位 健　一 直　樹 健　一 剛 剛 剛

第５位 学 健　一 淳 大　介 淳 大　介

第６位 直　樹 秀　樹 哲　也 直　樹 大　介 学

第７位 秀　樹 学 直　樹 健　一 竜　也 健　一

第８位 徹 淳 学 淳 学 亮

第９位 英　樹 英　樹 聡 崇 健　一 直　樹

第10位 淳 大　輔 大　介 亮 亮 洋　平

昭和53年 昭和54年 昭和55年 昭和56年 昭和57年 昭和58年

(1978）〔午〕 (1979）〔未〕 (1980）〔申〕 (1981）〔酉〕 (1982）〔戌〕 (1983）〔亥〕

第１位 誠 大　輔 大　輔 大　輔 大　輔 大　輔

第２位 大　輔 誠 誠 大　介 誠 健　太

第３位 直　樹 直　樹 直　樹 健　太 健　太 直　樹

第４位 剛 亮 哲　也 直　樹 大　介 誠

第５位 亮 剛 剛 誠 直　樹 拓　也

第６位 大　介 大　介 学 哲　也 剛 翔

第７位 聡 学 大　介 亮 亮 和　也

第８位 健 健　一 亮 健 和　也 徹

第９位 健　一 健 健　一 健太郎 健太郎 大　介

第10位 学 哲　也 聡 淳 翔 達　也
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○昭和59年～平成13年

昭和59年 昭和60年 昭和61年 昭和62年 昭和63年 昭64・平1年

(1984）〔子〕 (1985）〔丑〕 (1986）〔寅〕 (1987）〔卯〕 (1988）〔辰〕 (1989）〔巳〕

第１位 大　輔 大　輔 大　輔 達　也 翔　太 翔　太

第２位 健　太 拓　也 達　也 拓　也 達　也 拓　也

第３位 誠 直　樹 健　太 翔　太 拓　也 健　太

第４位 直　樹 健　太 拓　也 大　輔 大　輔 翔

第５位 拓　也 和　也 和　也 健　太 健　太 達　也

第６位 祐　介 達　也 翔 和　也 和　也 雄　太

第７位 翔 亮 翔　太 翔 亮 翔　平

第８位 雄　太 翔 亮 直　樹 竜　也 大　樹

第９位 和　也 洋　平 雄　太 大　樹 翔 亮

第10位 優 徹 直　樹 亮 大　樹 健太郎

平成2年 平成3年 平成4年 平成5年 平成6年 平成7年

(1990）〔午〕 (1991）〔未〕 (1992）〔申〕 (1993）〔酉〕 (1994）〔戌〕 (1995）〔亥〕

第１位 翔　太 翔　太 拓　也 翔　太 健　太 拓　也

第２位 拓　也 拓　也 健　太 拓　也 翔　太 健　太

第３位 健　太 健　太 翔　太 健　太 拓　也 翔　太

第４位 大　樹 翔 翔 大　樹 翼 翼

第５位 亮 大　樹 大　樹 大輝・翼 翔 大　樹

第６位 駿 翔　平 大　貴 ── 大　樹 大　貴

第７位 雄　太 大　輔 貴　大 大　輔 大　輔 翔

第８位 達　也 直　樹 達　也 大　地 亮　太 亮　太

第９位 翔　平 達　也 大　輔 翔 大　輝 拓　哉

第10位 大　輔 雄　太 和　也 直樹・達也 大　貴 雄　大

平成8年 平成9年 平成10年 平成11年 平成12年 平成13年

(1996）〔子〕 (1997）〔丑〕 (1998）〔寅〕 (1999）〔卯〕 (2000）〔辰〕 (2001）〔巳〕

第１位 翔　太 翔　太 大　輝 大　輝 翔 大  輝

第２位 健　太 翔 海　斗 拓　海 翔　太 翔

第３位 大　輝 健　太 翔 海　斗 大　輝 海  斗

第４位 翼 大　輝 翔　太 大輔・陸・翔 優斗・拓海 陸

第５位 大　樹 陸 大地･大樹･拓海 ── ── 蓮・翼

第６位 拓　海 拓　海 ── ── 海　斗 ──

第７位 直人・達也 大　地 ── 大　樹 竜　也 健太・拓海

第８位 ── 大　樹 一　輝 翔　太 陸・蓮 ──

第９位 翔 翼・駿 涼　太 健太・蓮 ── 優太・翔太

第10位 康平･雄大･亮太 ── 匠・智也 ── 一輝･健太･竜 ──
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○平成14年～平成30・令和1年

平成14年 平成15年 平成16年 平成17年 平成18年 平成19年

(2002）〔午〕 (2003）〔未〕 (2004）〔申〕 (2005）〔酉〕 (2006）〔戌〕 (2007）〔亥〕

第１位 駿 大　輝 蓮 翔・大翔 陸 大翔

第２位 拓海・翔 翔 颯　太 ―― 大翔 蓮

第３位 ―― 大翔・翔太 翔太・拓海 拓海 大輝・蓮 大輝

第４位 蓮 ―― ―― 翔太 ―― 翔太

第５位 翔太･颯太 匠 大　翔 颯太 翼 悠斗・陸

第６位 ―― 太陽・拓海 颯 翼 悠斗 ――

第７位 海　斗 ―― 翔･優斗･陸 海斗・輝 翔太 優太・優斗

第８位 健　太 蓮 ―― ――
海斗・空・
優太・陽斗

――

第９位 大　輝 悠　斗 ―― 太陽・大和 ―― 大和

第10位 大樹・優 海斗・翼 翼 ―― ―― 健太・悠希・翔

平成20年 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年

(2008）〔子〕 (2009）〔丑〕 (2010）〔寅〕 (2011）〔卯〕 (2012）〔辰〕 (2013）〔巳〕

第１位 大翔 大翔 大翔 大翔・蓮 蓮 悠真

第２位 悠斗 翔 悠真 ―― 颯太 陽翔

第３位 陽向 瑛太・大和 翔 颯太 大翔 蓮

第４位 翔太 ―― 颯太・歩夢 樹･大和･陽翔 大和 大翔・湊

第５位 悠人・颯太 蓮 ―― ――
翔太･湊･
悠人･大輝

――

第６位 ―― 悠真・陽斗 颯真･蒼空･優斗 ―― ―― 大和

第７位 悠太・翔 ―― ―― 陸斗・太一 ―― 颯太

第８位 ―― 悠斗 ―― ―― ―― 陽向・翔

第９位 蓮 颯真・颯太 大雅・颯 海翔 蒼空・龍生 ――

第10位 駿・陸 ―― ―― 蒼空・翼 ―― 蒼空･大輝･悠人

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平31・令1年

(2014）〔午〕 (2015）〔未〕 (2016）〔申〕 (2017）〔酉〕 (2018）〔戌〕 (2019）〔亥〕

第１位 蓮 大翔 大翔 悠真・悠人・陽翔 蓮 蓮

第２位 大翔 悠真 蓮 ―― 湊 陽翔・新

第３位 陽向 蓮･陽太 悠真 ―― 大翔 ――

第４位 陽太 ―― 陽翔 湊 大和 湊・蒼・律

第５位 悠真 湊 朝陽 蓮・蒼 陽翔 ――

第６位 湊･悠人･陸･駿 颯太･陽翔･颯 樹 ―― 悠真 ――

第７位 ―― ―― 悠 新 樹 樹

第８位 ―― ―― 陽太 陽大 陽太・朝陽 大翔・悠真

第９位 ――
陽向･大和・
結翔･悠翔

湊・新・葵 陽太・大和 ―― ――

第10位 朝陽 ―― ―― ―― 悠人・蒼 朝陽

○令和2年～令和6年
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令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年

(2020）〔子〕 (2021）〔丑〕 (2022）〔寅〕 (2023）〔卯〕 (2024）〔辰〕

第１位 蒼 蓮 蒼・凪 碧 陽翔

第２位 樹・蓮 陽翔 ―― 陽翔・暖 凪

第３位 ―― 蒼・湊 蓮 ―― 朝陽

第４位 陽翔 ―― 陽翔・湊・颯真・碧 律 暖

第５位 律 樹 ―― 蒼 陽向

第６位 朝陽 朝陽 ―― 颯真 碧・律・蓮

第７位 湊 大和・悠真 ―― 蓮 ――

第８位 新 ―― 樹 凪・湊・湊斗 ――

第９位 大和 颯真 大和・悠真・暖 ―― 颯真

第10位 大翔 陽向 ―― ―― 湊斗・陽大・颯

　

※明治４５・大正１（１９１２）年～昭和６３（１９８８）年のベスト１０については、昭和６４・平成１（１９８９）年時点におけるご
加入者を対象に調査を行なったものです。
   昭和６４・平成１（１９８９）年以降は毎年、その年のご加入者および既契約情報を対象に調査を行なっています。
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生まれ年別名前ベスト１０（女の子）

○明治45・大正1年～昭和4年

明45・大1年 大正2年 大正3年 大正4年 大正5年 大正6年

(1912)〔子〕 (1913)〔丑〕 (1914)〔寅〕 (1915)〔卯〕 (1916)〔辰〕 (1917)〔巳〕

第１位 千　代 正　子 静　子 千　代 文　子 千代子

第２位 ハ　ル 千　代 キ　ヨ 千代子 千代子 キ　ヨ

第３位 ハ　ナ 静　子 千代子 文　子 千　代 キ　ミ

第４位 正　子 キ　ヨ ハ　ル 静　子 清　子 文　子

第５位 文　子 文　子 き　よ キ　ヨ キ　ミ 八重子

第６位 ヨ　シ ヨ　シ ヨ　シ ハ　ル 八重子 愛　子

第７位 千代子 ハ　ル キ　ミ 清　子 フ　ミ 静　子

第８位 キ　ヨ フ　ミ ト　ミ き　よ キ　ヨ ハ　ル

第９位 静　子 マ　サ フ　ミ き　み 静　子 美代子

第10位 は　る き　み 光　子 は　る 貞　子 貞　子

大正7年 大正8年 大正9年 大正10年 大正11年 大正12年

(1918）〔午〕 (1919）〔未〕 (1920）〔申〕 (1921）〔酉〕 (1922）〔戌〕 (1923）〔亥〕

第１位 久　子 久　子 文　子 文　子 文　子 文　子

第２位 静　子 千代子 久　子 千代子 幸　子 千代子

第３位 千代子 和　子 千代子 清　子 美代子 幸　子

第４位 キ　ミ 貞　子 静　子 久　子 清　子 清　子

第５位 文　子 静　子 貞　子 芳　子 千代子 久　子

第６位 清　子 文　子 芳　子 静　子 静　子 美代子

第７位 キ　ヨ ヨ　シ 愛　子 幸　子 愛　子 愛　子

第８位 貞　子 キ　ヨ 清　子 美代子 久　子 光　子

第９位 千　代 清　子 キ　ヨ 敏　子 光　子 静　子

第10位 ハ　ル キ　ミ 君　子 愛　子 敏　子 貞　子

大正13年 大正14年 大15・昭1年 昭和2年 昭和3年 昭和4年

(1924）〔子〕 (1925）〔丑〕 (1926）〔寅〕 (1927）〔卯〕 (1928）〔辰〕 (1929）〔巳〕

第１位 幸　子 幸　子 久　子 和　子 和　子 和　子

第２位 文　子 文　子 幸　子 昭　子 節　子 幸　子

第３位 千代子 美代子 美代子 久　子 幸　子 美代子

第４位 愛　子 久　子 照　子 照　子 久　子 久　子

第５位 美代子 芳　子 文　子 幸　子 昭　子 節　子

第６位 清　子 愛　子 和　子 美代子 美代子 文　子

第７位 信　子 信　子 信　子 光　子 照　子 照　子

第８位 敏　子 和　子 千代子 文　子 典　子 光　子

第９位 久　子 千代子 光　子 信　子 文　子 貞　子

第10位 静　子 八重子 貞　子 節　子 信　子 八重子

表９

- 31 -



○昭和5年～昭和22年

昭和5年 昭和6年 昭和7年 昭和8年 昭和9年 昭和10年

(1930）〔午〕 (1931）〔未〕 (1932）〔申〕 (1933）〔酉〕 (1934）〔戌〕 (1935）〔亥〕

第１位 和　子 和　子 和　子 和　子 和　子 和　子

第２位 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子

第３位 節　子 節　子 節　子 節　子 節　子 節　子

第４位 美代子 美代子 文　子 洋　子 久　子 弘　子

第５位 愛　子 久　子 美代子 弘　子 弘　子 久　子

第６位 久　子 文　子 久　子 久　子 洋　子 洋　子

第７位 文　子 美智子 弘　子 文　子 美代子 美智子

第８位 光　子 敏　子 美智子 美代子 文　子 栄　子

第９位 孝　子 愛　子 愛　子 美智子 美智子 良　子

第10位 敏　子 洋　子 光　子 信　子 信　子 美代子

昭和11年 昭和12年 昭和13年 昭和14年 昭和15年 昭和16年

(1936）〔子〕 (1937）〔丑〕 (1938）〔寅〕 (1939）〔卯〕 (1940）〔辰〕 (1941）〔巳〕

第１位 和　子 和　子 和　子 和　子 紀　子 和　子

第２位 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 和　子 幸　子

第３位 節　子 節　子 節　子 節　子 幸　子 洋　子

第４位 弘　子 弘　子 弘　子 弘　子 節　子 節　子

第５位 京　子 京　子 洋　子 洋　子 洋　子 弘　子

第６位 久　子 洋　子 京　子 悦　子 弘　子 美智子

第７位 洋　子 久　子 悦　子 美智子 美智子 悦　子

第８位 美智子 美智子 美智子 京　子 久　子 美代子

第９位 悦　子 文　子 久　子 美代子 文　子 京　子

第10位 文　子 悦　子 栄　子 孝　子 悦　子 恵　子

昭和17年 昭和18年 昭和19年 昭和20年 昭和21年 昭和22年

(1942）〔午〕 (1943）〔未〕 (1944）〔申〕 (1945）〔酉〕 (1946）〔戌〕 (1947）〔亥〕

第１位 洋　子 和　子 和　子 和　子 和　子 和　子

第２位 和　子 洋　子 洋　子 幸　子 幸　子 幸　子

第３位 幸　子 幸　子 幸　子 洋　子 洋　子 洋　子

第４位 節　子 節　子 節　子 節　子 美智子 美智子

第５位 昭　子 弘　子 勝　子 弘　子 節　子 節　子

第６位 弘　子 美智子 弘　子 美智子 弘　子 弘　子

第７位 美智子 勝　子 美智子 勝　子 京　子 恵　子

第８位 勝　子 悦　子 光　子 信　子 悦　子 悦　子

第９位 光　子 光　子 悦　子 美代子 恵　子 京　子

第10位 悦　子 昭　子 昭　子 京　子 美代子 恵美子
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○昭和23年～昭和40年

昭和23年 昭和24年 昭和25年 昭和26年 昭和27年 昭和28年

(1948）〔子〕 (1949）〔丑〕 (1950）〔寅〕 (1951）〔卯〕 (1952）〔辰〕 (1953）〔巳〕

第１位 和　子 幸　子 和　子 和　子 和　子 恵　子

第２位 幸　子 和　子 洋　子 洋　子 恵　子 洋　子

第３位 洋　子 洋　子 幸　子 恵　子 洋　子 和　子

第４位 節　子 節　子 恵　子 幸　子 幸　子 幸　子

第５位 悦　子 恵　子 節　子 京　子 京　子 京　子

第６位 恵　子 悦　子 京　子 節　子 節　子 美智子

第７位 京　子 京　子 悦　子 恵美子 美智子 由美子

第８位 美代子 恵美子 恵美子 悦　子 悦　子 節　子

第９位 恵美子 啓　子 順　子 順　子 由美子 悦　子

第10位 啓　子 久美子 由美子 由美子 順　子 久美子

昭和29年 昭和30年 昭和31年 昭和32年 昭和33年 昭和34年

(1954）〔午〕 (1955）〔未〕 (1956）〔申〕 (1957）〔酉〕 (1958）〔戌〕 (1959）〔亥〕

第１位 恵　子 洋　子 恵　子 恵　子 恵　子 恵　子

第２位 洋　子 恵　子 京　子 京　子 久美子 久美子

第３位 幸　子 京　子 洋　子 洋　子 洋　子 智　子

第４位 京　子 幸　子 幸　子 幸　子 幸　子 美智子

第５位 和　子 和　子 和　子 和　子 由美子 由美子

第６位 由美子 久美子 久美子 久美子 裕　子 明　美

第７位 美智子 由美子 由美子 由美子 美智子 幸　子

第８位 久美子 裕　子 裕　子 裕　子 和　子 洋　子

第９位 悦　子 美智子 順　子 明　美 京　子 裕　子

第10位 順　子 悦　子 典　子 美智子 明　美 京　子

昭和35年 昭和36年 昭和37年 昭和38年 昭和39年 昭和40年

(1960）〔子〕 (1961）〔丑〕 (1962）〔寅〕 (1963）〔卯〕 (1964）〔辰〕 (1965）〔巳〕

第１位 恵　子 恵　子 久美子 由美子 由美子 明　美

第２位 由美子 由美子 由美子 恵　子 真由美 真由美

第３位 久美子 久美子 恵　子 久美子 明　美 由美子

第４位 智　子 明　美 洋　子 明　美 久美子 恵　子

第５位 浩　子 裕　子 智　子 真由美 恵　子 久美子

第６位 裕　子 洋　子 裕　子 由　美 由　美 裕　子

第７位 洋　子 幸　子 明　美 裕　子 裕　子 智　子

第８位 明　美 智　子 幸　子 幸　子 智　子 由　美

第９位 幸　子 京　子 由　美 洋　子 幸　子 幸　子

第10位 和　子 真由美 真由美 智　子 ゆかり 直　美
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○昭和41年～昭和58年

昭和41年 昭和42年 昭和43年 昭和44年 昭和45年 昭和46年

(1966）〔午〕 (1967）〔未〕 (1968）〔申〕 (1969）〔酉〕 (1970）〔戌〕 (1971）〔亥〕

第１位 由美子 由美子 直　美 直　美 直　美 陽　子

第２位 真由美 由　美 由美子 智　子 智　子 智　子

第３位 明　美 真由美 真由美 由美子 陽　子 真由美

第４位 智　子 洋　子 智　子 陽　子 裕　子 直　美

第５位 洋　子 明　美 裕　子 裕　子 由美子 裕　子

第６位 裕　子 直　美 由　美 真由美 真由美 由美子

第７位 由　美 智　子 恵　子 久美子 直　子 純　子

第８位 陽　子 裕　子 陽　子 恵　子 久美子 由　美

第９位 久美子 陽　子 久美子 由　美 由　美 恵　子

第10位 幸　子 恵　子 明　美 幸　子 恵　子 久美子

昭和47年 昭和48年 昭和49年 昭和50年 昭和51年 昭和52年

(1972）〔子〕 (1973）〔丑〕 (1974）〔寅〕 (1975）〔卯〕 (1976）〔辰〕 (1977）〔巳〕

第１位 陽　子 陽　子 陽　子 久美子 智　子 智　子

第２位 真由美 裕　子 裕　子 裕　子 裕　子 陽　子

第３位 智　子 真由美 真由美 真由美 真由美 久美子

第４位 裕　子 智　子 久美子 智　子 陽　子 裕　子

第５位 純　子 純　子 純　子 陽　子 久美子 真由美

第６位 恵　子 恵　美 智　子 優　子 香　織 香　織

第７位 恵　美 香　織 優　子 純　子 裕　美 裕　美

第８位 美　香 恵 美　香 香　織 めぐみ 幸　子

第９位 直　美 美　穂 恵　美 美　穂 恵 恵

第10位 由　美 美　香 美　穂 美　紀 美　穂 優　子

昭和53年 昭和54年 昭和55年 昭和56年 昭和57年 昭和58年

(1978）〔午〕 (1979）〔未〕 (1980）〔申〕 (1981）〔酉〕 (1982）〔戌〕 (1983）〔亥〕

第１位 陽　子 智　子 絵　美 恵 裕　子 愛

第２位 久美子 久美子 裕　子 愛 愛 裕　子

第３位 智　子 陽　子 久美子 裕　子 香　織 麻　美

第４位 裕　子 裕　子 恵 香　織 恵 麻　衣

第５位 恵 理　恵 智　子 恵　美 智　子 恵

第６位 理　恵 真由美 愛 陽　子 麻　美 香　織

第７位 香　織 香　織 香　織 久美子 美　穂 明日香

第８位 愛 恵 恵　美 智　子 理　恵 智　子

第９位 真由美 愛 理　恵 絵　美 陽　子 美　穂

第10位 恵　子 優　子 陽　子 理　恵 久美子 美　香
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○昭和59年～平成13年

昭和59年 昭和60年 昭和61年 昭和62年 昭和63年 昭64・平1年

(1984）〔子〕 (1985）〔丑〕 (1986）〔寅〕 (1987）〔卯〕 (1988）〔辰〕 (1989）〔巳〕

第１位 愛 愛 愛 愛 愛 愛

第２位 麻　衣 麻　衣 美　穂 愛　美 彩 彩

第３位 恵 麻　美 麻　衣 沙　織 美　穂 美　穂

第４位 裕　子 恵 彩 彩 麻　衣 成　美

第５位 麻　美 香　織 麻　美 美　穂 沙　織 沙　織

第６位 美　香 彩 恵 香　織 舞 麻　衣

第７位 智　美 あゆみ 香　織 麻　美 麻　美 舞

第８位 美　穂 友　美 由　佳 恵 愛　美 愛　美

第９位 麻衣子 舞 あゆみ 麻　衣 恵 瞳

第10位 友　美 裕　子 友　美 舞 香　織 彩　香

平成2年 平成3年 平成4年 平成5年 平成6年 平成7年

(1990）〔午〕 (1991）〔未〕 (1992）〔申〕 (1993）〔酉〕 (1994）〔戌〕 (1995）〔亥〕

第１位 愛・彩 美　咲 美　咲 美　咲 美　咲 美　咲

第２位 ── 愛 愛 愛 愛 愛

第３位 愛　美 美　穂 舞 舞 萌 遥

第４位 千　尋 彩 茜 里　奈 愛　美 佳奈・舞

第５位 麻　衣 麻　衣 美　穂 彩・萌 遥 ──

第６位 舞 彩　香 彩・麻衣 ── 千夏･彩香･葵 葵

第７位 美　穂 舞 ── 麻　衣 ── 彩

第８位 瞳 愛　美 桃　子 茜 ── 菜　摘

第９位 彩香・沙織 早　紀 千　尋 彩　香 舞･麻衣･桃子 桃　子

第10位 ── 千　尋 愛美・彩香 彩　花 ── 茜

平成8年 平成9年 平成10年 平成11年 平成12年 平成13年

(1996）〔子〕 (1997）〔丑〕 (1998）〔寅〕 (1999）〔卯〕 (2000）〔辰〕 (2001）〔巳〕

第１位 美　咲 明日香 萌 未　来 さくら･優花 さくら

第２位 彩 美　咲 美　咲 萌 ── 未  来

第３位 明日香 七　海 優　花 美　咲 美咲・菜月 七  海

第４位 真由・萌
彩花･優花･

楓･萌
舞・彩乃 亜　美 ── 美月・結衣

第５位 ── ── ── 里　奈 七海・葵 ──

第６位 愛 ── 七海・葵 菜々子 ── 美  咲

第７位 楓 ── ── 彩　花 美月・萌 玲  奈

第８位 奈々・桃子 未　来 玲　奈 遥 ── 優花・萌

第９位 ── 愛･彩･葵 明日香 七　海
明日香・愛美・
詩織・彩夏・

彩乃
──

第10位 彩花・優花 ── 未来 彩乃・優花・葵 ── 琴音・彩花
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○平成14年～平成30・令和1年

平成14年 平成15年 平成16年 平成17年 平成18年 平成19年

(2002）〔午〕 (2003）〔未〕 (2004）〔申〕 (2005）〔酉〕 (2006）〔戌〕 (2007）〔亥〕

第１位 美咲・葵 陽　菜 さくら･美咲 陽菜 陽菜 葵

第２位 ── 七　海 ── さくら 美羽 さくら･優奈

第３位 七　海 さくら 凜 美咲 美咲 ――

第４位 美　羽 凜 陽　菜 葵・美羽 さくら 結衣・陽菜

第５位 莉　子 美咲・葵 七海・未来 ―― 愛・葵・七海 ――

第６位 美　優 ―― ―― 美優 ―― 七海・美咲

第７位 萌 萌 花　音 凜 ―― ――

第８位
美月･愛･
優花･凜

美月・彩花 葵 七海・美月・結衣 真央 美優

第９位 ―― ―― 結　衣 ―― 優衣 ひなた・美羽・優衣

第10位 ―― 真央・菜月 百花･ひなた ――
愛美・杏・
結菜・優奈

――

平成20年 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年

(2008）〔子〕 (2009）〔丑〕 (2010）〔寅〕 (2011）〔卯〕 (2012）〔辰〕 (2013）〔巳〕

第１位 陽菜 陽菜 さくら 陽菜・結愛 結衣 結菜

第２位 結衣 美羽・美咲 陽菜･結愛･莉子 ―― 陽菜 葵

第３位 葵 ―― ―― 結衣 結菜 結衣

第４位 さくら 美桜 ―― 杏 結愛・ひなた・心春 陽菜

第５位 優奈 結愛 美桜
莉子･美羽･

結菜･心愛・愛菜
―― 結愛

第６位 美優 さくら・結菜 美羽 ―― ―― 凜

第７位 心優 ―― 葵・結衣 ―― 心愛 ひなた・凛

第８位 莉子･美桜･結菜 彩乃 ―― ―― 凜 ――

第９位 ―― 七海 美咲・結菜 ――
美桜･芽依･

優奈･美結･心咲
愛菜･美結･陽葵

第10位 ――
ひなた・愛莉・

杏奈・優奈
―― 美咲 ―― ――

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平31・令1年

(2014）〔午〕 (2015）〔未〕 (2016）〔申〕 (2017）〔酉〕 (2018）〔戌〕 (2019）〔亥〕

第１位 陽菜･凛 葵 葵 結菜・咲良 結月 凛

第２位 ―― 陽菜 さくら ―― 結愛 陽葵

第３位 結菜 結衣 陽菜 陽葵 結菜 結愛・杏

第４位 葵 さくら 凛 莉子 杏 ――

第５位 結愛 凛 結菜・咲良・莉子 芽依 さくら・凛 紬

第６位 愛莉･美咲 花 ―― さくら・結衣・杏 ―― 莉子

第７位 ――
結愛･花音・
心・結･陽葵

―― ―― 芽依・葵 結月

第８位 結衣 ―― 結衣 ―― ―― 芽依・美月・心春

第９位 桜 ―― 結愛 結愛・凜 紬 ――

第10位 凜・心春・杏・愛梨 ―― 花 ―― 莉子・陽菜・美月 ――
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○令和2年～令和4年

令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年

(2020）〔子〕 (2021）〔丑〕 (2022）〔寅〕 (2023）〔卯〕 (2024）〔辰〕

第１位 陽葵 紬 陽葵 陽葵 紬

第２位 凛 陽葵 凛 凛 翠

第３位 詩 凛 詩 紬 凛

第４位 結菜 澪 陽菜・結菜 結愛 陽葵

第５位 結愛 芽依 ――
結菜・澪

芽依・心春
芽依

第６位 莉子 結愛 杏 ―― 葵

第７位 結月 陽菜 澪 ―― 心陽・陽菜

第８位 紬・澪 杏・紬希 結愛 ―― ――

第９位 ―― ――
芽依・莉子
さくら・咲茉

陽菜・咲茉・翠
結月・愛・彩葉

心晴

第10位 結衣 莉子・花 ―― ―― 結愛

※明治４５・大正１（１９１２）年～昭和６３（１９８８）年のベスト１０については、昭和６４・平成１（１９８９）年時点におけるご
加入者を対象に調査を行なったものです。
   昭和６４・平成１（１９８９）年以降は毎年、その年のご加入者および既契約情報を対象に調査を行なっています。
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